FEDERAZIONE FTALIANS
BSCURSIONISMO

La FESTA della NEVE FIE nel PNALM
Week-end 13-14 febbraio 2010

anche solo domenica 14

Sabato 13

Sci e ciaspole: la Traversata Forca d'Acero- Pescasseroli

(passando per il Tranquillo per i piu allenati)
vari livelli di difficoltd - da T/E per 7 Km e 350 m di sola discesa fino ad una E un po’
impegnativa di 16 km e 500 m di salita e 700 m di discesa)

Possibilita di solo sci da fondo sulla pista di Macchiarvana

e alle ore 17.00 a Civitella Alfedena - degustazione di prodotti tipici del parco

Domenica 14

Sci e ciaspole: la Traversata Mandrella - Bisegna passando x Terraegna
diff E con 450 m salita - 600 m disc, 14 Km
e per i meno allenati il Coppo della Pollinella a/r - diff T/E - disl 250 m - 10 Km

COSTI: per il week-end: viaggio in pullman - sistemazione presso I'Hotel Valdirose a Civitella
Alfedena - trattamento 1/2 pensione - escursioni - degustazione: € 80
per la sola domenica: viaggio in pullman - escursioni: € 20

Info e PRENOTAZIONI per il week-end:
Segreteria Fie Lazio (Via P. L. Guerra 20 tel. 06-7211301 da mart. a ven. 17.30-20.00)
Fabio Carosi 329 1097807; Enzo Venerandi 339 5386507; Claudia Venditti 347 8301089

entro martedi 9 con anticipo di Euro 50 pagabile presso la Segreteria Fie oppure a mezzo
bonifico sul ccb: IBAN: IT 38 E 02008 03222 000002802607;

per la sola domenica: Segreteria Fie Lazio: tel. 06-7211301

APPUNTAMENTI: sabato e domenica ore 7,15 - BAR ANTICO CASELLO - METRO B REBIBBIA

Possibilita di noleggio ciaspole.
Gli itinerari potranno essere soggetti a variazioni in base alle condizioni meteo e di innevamento



